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Groupe

Notre métier depuis 35 ans, 
FAIRE NAÎTRE DE NOUVELLES 

COMPÉTENCES ! 
 

 

Public 
Professionnels des établissements médico-sociaux exerçant en structures ou à 
domicile ou particuliers 

Objectifs 

 Définir la notion de handicap, de repérer les différents types de handicap 
et leurs conséquences dans la vie quotidienne 

 Adapter son accompagnement en ciblant les besoins des personnes 
 Adapter et acquérir des techniques de communication adaptées au type 

de handicap 
 Adapter les pratiques d’accompagnement aux spécificités du handicap 
 Identifier des ressources et des stratégies 

Programme  

Notions  
 Normalité, handicap, déficience et incapacité 

Origine du handicap 
 La représentation du handicap  
 Les différents Handicap : moteur, sensoriel, mental  

Adaptations spécifiques  
 Liés à l’accompagnement des besoins de la personne  
 Liés à son environnement  

Communication adaptée et inclusive 
 Communication verbale et non-verbale 
 Les outils de communication 
 Adapter sa communication à la personne 

 

Evaluation 
 Attestation de fin de formation 

 

Méthodes pédagogiques 
 Apports théoriques, conceptuels et méthodologiques 
 Analyse d’expériences, Brainstorming, Jeux de rôle Feed-back 
 Quiz et échanges 
 Présentation PowerPoint, Vidéos, Simulateur de vieillissement 
 

Pré requis  
Aucun 

 
 

Effectif 
5 à 12 participants 

 
 
 

Modalités 
Présentiel  
En centre ou sur site 

 

Format  
 Inter 
 Intra 

 

Durée 
Standard :  14 h 

 
 

Tarif inter 
280 € / participant 

 
 

Le +  
Possible  
« Sur mesure » 

 

Le cefi est certifié 
Qualiopi pour les 

actions de 
formation 

 

Nous contacter 
04 72 37 94 31 
cefi@cefi-formation.fr 

 
 
 


